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MICHAEL SCHULTE…

…ist ein Segler der ersten Stunde und im Wassersport Bereich seit 1974 aktiv.
Er war Teilnehmer der Hobie 16 WM in Dubai 1996 und bereits von 1997 bis 
2006 als Stationsleiter für Aldiana tätig. 
Die letzten Jahre war er in Münster für die amtliche Führerscheinausbildung im 
Wassersport verantwortlich.

• VDWS im Lehrteam (mitverantwortlich für 
       die Segellehrerausbildung)
• Teilnahme an Hobie Tiger WM am Gardasee 2001
• Leitung der Segelevents für Roland Gäbler im Senegal
• Gründung der Segelakademie im Aldiana Sarigerme

DEINE EVENT EXPERTEN

CHRISTIAN KELLER ist einer der erfahrensten und erfolgreichsten Schwimmer 

Deutschlands. Er hat an 4 Olympischen Spielen (1992-2004) teilgenommen und ist 

seit 2005 als ZDF-Schwimmexperte bei Weltmeisterschaften, 

Europameisterschaften und Olympischen Spielen tätig. 

Darüber hinaus ist er 35-facher Deutscher Meister, Welt- und Europameister und 

besitzt die Trainer B-Lizenz. 

Das Schwimmtraining findet täglich statt und dauert ca. 1,5 Stunden.



DEINE EVENT EXPERTEN

NICOLA SARTORE Wasserballer

− Wasserballspieler (Bundesliga) und -Trainer
− Begleitender Sportlehrer in einer Kita
− Vereine: Plebiscito Padova, SG-Neukölln
− 2017-2022 Zweite Bundesliga Italien, 2018 Playoff für die Erste Bundesliga
− Zwei Mal Gewinner des Regional Cups Italien
− Bundesligaspieler bei SG-Neukölln seit 2023
− Als Trainer dreimal Gewinner des Regional Cups U12/U14

RAPHAEL RÖSCH Wasserballer

− Wasserball-Trainer 
− Aktive Spieler Zeit 2006-2023 2006-2014 Jugend Spieler 15‘-17‘ Bundesliga Spieler 

danach 2. Liga
− 2x Jugend Vize Deutscher Meister 
− 2x 3. platzierter in Deutschland Vielzahl an regionale und Berliner Meistertitel
− Als Trainer 2x Deutscher Meister mit der Jugend



LISA LANGE Synchronschwimmen
− Internationale Wettkämpfe als Mitglied des NRW-Kader (Solo, Duett, Gruppe) in Prag 

(2010), Bratislava (2011), Stockholm (2014, Platz 1 in Duett, Gruppe, Kombi)
− Internationaler Wettkampf als Mitglied der Jugendnationalmannschaft (Duett) 

in Montreux (2013, Platz 5)
− Internationale Wettkämpfe als Mitglied der Nationalmannschaft 2011-2016
− Teilnahme Europameisterschaft 2016
− Mitglied des D/C-Kaders (12-14 Jahre), Jugendnationalmannschaft und 

Nationalmannschaft 2009-2016
− Olympia-Kader Duett Projekt, Stützpunkt Bochum, 2013-2014
− Dreifache Deutsche Altersklassenmeisterin (2014)

ELISE REBIEN Synchronschwimmen
− Internationale Wettkämpfe als Mitglied des NRW-Kader (Duett, Gruppe) in Prag 

(2010), Bratislava (2011, Platz 3), Stockholm (2014, Platz 1 in Duett, Gruppe, Kombi)
- Internationaler Wettkampf als Mitglied der Jugendnationalmannschaft (Duett) 
in Montreux (2013, Platz 5)

− Internationale Wettkämpfe als Mitglied der Nationalmannschaft 2011-2014
− Mitglied des D/C-Kaders (12-14 Jahre), Jugendnationalmannschaft und 

Nationalmannschaft 2009-2014
Olympia-Kader Duett Projekt, Stützpunkt Bochum, 2013-2014
Dreifache Deutsche Altersklassenmeisterin (Duett, Gruppe, Kombi, 2014)

− Amtierende Deutsche Meisterin in Gruppe (2024)

DEINE EVENT EXPERTEN



MICHELLE ZIMMER Synchronschwimmen

− Europa Vize Meisterin 2023  
− Weltmeisterschaft 2023 Platz 9 und 13
− Europameisterschaft 2022 Platz 4, 6, 8
− Weltmeisterschaft 2022 Platz 11
− Olympia Qualifikation Turnier Platz 10
− Deutsche Meisterin 2023
− EM-Teilnahme: 2015, 2014, 2016, 2018, 2021, 2022, 2023
− WM-Teilnahme: 2017, 2022, 2023

ELISA MARZANO Synchronschwimmen

− Gold in verschiedenen Disziplinen, Regionalmeisterschaften in Italien, 2015-2018
− Italienische Meister in Duett, Vieze in Gruppe und Kombi, 2021 und 2022
− Bronze Deutsche Meisterschaften Gruppe 2023
− Amtierende Deutsche Meisterin in Gruppe (2024)
− Trainerin 2017-2021

DEINE EVENT EXPERTEN
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DEINE EVENT EXPERTEN

SoundClowns KONSOLENMUSIKER
Put your hands up in the air, make some noise & let‘s do it again.
Die Partys mit den SoundClowns versprechen jede Menge Musik, Entertainment und Gude Laune.

2006 auf Djerba über den Weg gelaufen und zum ersten Mal zusammen aufgelegt. 
Nach vielen Zwischenstopps in diversen Städten und unterschiedlichen Ländern seit 2015 wieder 
zusammen an der Konsole vereint.
Egal ob 90er, House Beats, Dancefloor, Black Classics, Rock, Pop oder Trash, die SoundClowns mixen 
alles, was in den Player fällt.
Eine bunte Mischung aus Clubanimation, Konfetti und jede Menge Feierei, das sind die Credos der 
SoundClowns.
Bei den SoundClowns geht es nicht immer um die harmonische Tonart, die passende Melodie oder die 
perfekte Klangfarbe, sondern lediglich um eine einzige Sache, ALLE SOLLEN FEIERN.
Aber ACHTUNG, “Deeply Sunny Moments“ passend zum Sundowner geht 
auch! https://www.soundclowns.de

Iva Zalac…
startete bereits im Alter von 15 Jahren, ihre Karriere mit außergewöhnlichen Erfolgen. 
Iva’s Eigenkomposition „Without Time“ eroberte Platz 1. der Charts in ihrem Heimatland 
Kroatien. So stand sie schon mit 15 Jahren als Vorgruppe von Renommierten Sänger und 
Songwriter „Gibonni“. 
2020 Song release: „Somewhere over the rainbow“, neu arrangiert von bekannten Classic. 
Gitarrenduo „CARisMa“ die als Vorgruppe von Andrea Bochelli weltweit auf Tournee sind. 
Seit 2022 begleitet sie als Background Vokalistin zusammen mit TV Total Band „Heavytones“ 
Live auf RTL , die DSDS-Finalisten.
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DEINE EVENT EXPERTEN

NICI NICE ist eine Djane und Musikproduzentin aus Deutschland. Ihr Sound ist 
eine Mischung aus Melodic House und sanftem Techno mit hypnotisierenden 
Vocals. Sie experimentiert und mixt auch gerne verschieden Genres wie z.B. 
Afrohouse, melodic Techno, Indie Dance, Electronica und Downtempo. NICI 
NICE hat schon an den unterschiedlichsten Orten aufgelegt u.a. in Afrika. 
Aufgrund ihrer nicht beschränkten Musikrichtungen bewegt Sie sich auf quer 
durch die Musik Scene. 
„Feel her nice energy and the groove of the beat.  It´s NICE to be nice.!

ASH SMIT besitzt schon sehr lange die Liebe zu akustischen Instrumenten und 
fand die Art zu spielen auf dem Dancefloor mitten in den Bergen Südafrikas. 
Er spielte vorher nie Drums o.Ä. , eine Woche nach seinem ersten Gig mit der 
Djembe, wagte er sich quer durch das Universum der traditionellen Sounds von 
Südafrika. 
Er spielt häufig live Jams, Firmenevents und Festivals in Südafrika und Europa. 
Unter anderem war er spielte er bereits beim Afrika Burn, Pangea Tribe Festival 
und dem Moments Festival etc. 
„Welcome to the sounds of the Djembe beat.“

DJane und Musikproduzentin  - 
NICI NICE

Djembe – ASH SMIT



DEINE EVENT EXPERTEN

ANDY ZWINGMANN ist ein DJ mit langjähriger Erfahrung. Mit seinem 
perfekten Mix aus Lounge- oder Party-Musik, klassische Evergreens 
oder aktuelle Chart-Hits, trägt er zum Gelingen einer jeden Feier  bei.  
Ein ausgewähltes musikalisches Programm, bei dem die individuellen 
Wünsche zu jeder Zeit im Vordergrund stehen. 

DIRK STEINBERG der Saxophonist zum DJ-Set lässt alle Tänzer und 
Feierwütigen von der einzigartiger Live-Atmosphäre profitieren. Er  
tritt im Verlauf der Veranstaltung gezielt auf, sorgt für eine 
emotionale Interaktion mit dem Publikum und verleiht der 
Feierlichkeit den gewünschten Gänsehaut-Effekt.

DJ

Andy Zwingmann

Saxophonist 

Dirk Steinberg



DEINE EVENT EXPERTEN

DIE Antje und DER Conny…

…Egal ob zum Sundowner, zum Apero oder einfach nur gechillt 

am Strand. 

DIE Antje und DER Conny sind mit der Gitarre und der 

passenden Stimme im Gepäck, immer ein musikalisches 

Highlight.

https://www.ventura-fox.net/die-band

Yoga – CYRA PFEIFFER

CYRA PFEIFFER ist mit Herz und Leidenschaft  

Gymnastiklehrerin. Während des SeaBreeze Festivals erwarten 

euch energiegeladene Kurse voller Bewegung, Freude, Positivität 

und auch Entspannung. Taucht ein in die Welt der Klangschalen 

und lasst euch von den sanften Tönen tragen, um Körper und 

Geist in Einklang zu bringen. Ob Power oder Entspannung – bei 

Cyra findet jeder die perfekte Balance. 
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PROGRAMM

vom  26.09. - 03.10.2026

im Aldiana Club Djerba Atlantide

Änderungen vorbehalten. Infos zu den Trainern und Kursbeschreibungen siehe nächste Seiten. Die genauen Uhrzeiten und Treffpunkte erfahre vor Ort.

ZEIT
Samstag, 
26.09.26

Sonntag, 
27.09.26

Montag, 
28.09.26

Dienstag, 
29.09.26

Mittwoch, 
30.09.26

Donnerstag, 
01.10.26.

Freitag, 
01.10.26

Samstag, 
03.10.26

Vormittag

A
n
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is

e

Morning Yoga
45 Min.

Stretching 
am Strand

30 Min.

Morning Yoga
45 Min.

Breath 
at the Beach

30 Min.

Stretching 
am Strand

30 Min.

Morning Yoga
45 Min.

A
b

re
is

e

Nachmittag Fatburner
45 Min.

Klangmeditation
30 Min.

Easy Step
45 Min.

Yin Yoga und Klang
45 Min.

Yoga Flow
45 Min.

Klangmeditation
30 Min.



DEINE TRAINERIN

CYRA PFEIFFER…
… ist mit Herz und Leidenschaft Gymnastiklehrerin. Während des 

SeaBreeze Festivals erwarten euch energiegeladene Kurse voller 

Bewegung, Freude, Positivität und auch Entspannung. Taucht ein in die 

Welt der Klangschalen und lasst euch von den sanften Tönen tragen, 

um Körper und Geist in Einklang zu bringen. Ob Power oder 

Entspannung – bei Cyra findet jeder die perfekte Balance. 



KURSBESCHREIBUNG
Morning Yoga: 

Starte deinen Tag voller Leichtigkeit mit 

einer sanften Morning Yoga-Session. Lass 

deinen Körper erwachen, spüre deinen 

Atem und finde deine Balance, während 

du dich ganz auf den Moment einlässt. 

Diese liebevolle Praxis schenkt dir 

Energie, Klarheit und ein Gefühl von 

innerer Ruhe – der perfekte Beginn für 

einen neuen Tag!

Yin Yoga mit Klang:

In sanften, länger gehaltenen Positionen 

lassen wir die Muskulatur los und 

schenken dem Körper Zeit zum Dehnen 

und Regenerieren. Die beruhigenden 

Klänge von Klangschalen und sanfter 

Musik umhüllen dich, vertiefen die 

Meditation und fördern innere Ruhe. 

Tauche ein in diese wohltuende 

Erfahrung und finde zu dir selbst – eine 

sanfte Einladung zur Entspannung und 

Achtsamkeit.

Klangmeditation:

In der Klangmeditation darfst du einfach 

liegen und dich entspannen, während 

die kraftvollen und heilenden Klänge 

dich umhüllen. Du spürst die 

beruhigenden Schwingungen, die Körper 

und Geist in Einklang bringen. Wenn du 

magst, kannst du die wohltuenden 

Vibrationen meiner tibetischen 

Klangschale direkt an deinem Körper 

erleben. Lass dich von den Klängen 

tragen und finde zu innerer Ruhe und 

Gelassenheit – eine perfekte Auszeit für 

dein Wohlbefinden. 

Yoga Flow:

In dieser Yoga Flow-Stunde stehen 

fließende Bewegungen im Mittelpunkt. 

Schwünge und sanfte Flows lassen dich 

tief in einen meditativen Zustand 

eintauchen, während du einfach im 

Moment bist. Lass los und genieße den 

Flow, der Körper und Geist harmonisch 

verbindet. 

Breath at the Beach: 

Hier darfst du die morgendliche Ruhe 

genießen, wir verbinden uns mit 

unserem Atem und lauschen dem Wind 

und den Wellen. Spüre dich mehr, dank 

gezielter Atemübungen. 

Easy Step: 

Na komm und lass uns eine Runde 

schwitzen. Hier mit dem Fokus, 45 min 

aktiv auf dem Step zu sein. Rauf und 

runter, easy Moves und vielleicht eine 

kleine Choreo, na bist du dabei?

Fatburner: 

Schwitzen und auspowern, hier 

aktivieren wir unsere Kraftausdauer. 

Nimm dir ein Step und Kurzhanteln und 

bring deinen Körper bei diesem coolen 

Ganzkörpertraining in Schwung.
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